
Yarıyıl Tatili
Nasıl

Geçirilmeli?

Çocuklar okul döneminde çok fazla kitap
okuyamıyorlar. Hatta kitap okumak için özel
zaman ayırmaları bile zor olabiliyor. Bunu
telafi etmek ve kitap okuma zamanı
ayırmayı deneyimlemek için yarıyıl tatili çok
iyi bir fırsat sunuyor. 
Ancak burada önemli olan nokta dengeyi
bozmamak. Yani çocuğunuz sabahtan
akşama kadar kitap okusun diye onları
sıkıştırmamalısınız. Bunun yerine tatil
başında çocuğunuzla beraber 3-4 tane kitap
alıp bunları beraber okumak için tatil planı
çıkarabilirsiniz. Böylece çocuğunuz tatili
planlamayı ve hedeflerini başarma
duygusunu da tatmış olacaktır
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     Küçük yaş grubunda tatil sonrası evden
ayrılma da güçlük okula gitmek istememe
gibi durumlar ile karşılaşılabilinir. Anne
babaların çocukların kendilerine bağımlılık
ilişkisi geliştirebilecek tutumlardan uzak
durması ve ev ortamının sınırsız özgürlük
alanı olmadığı, ev içinde de belli kuralların
olması gerektiği bilincini yerleştirmesi
gerekir. 

Yarıyı Tatili

Konu eksiklerini gidermek                               

   dinlenmek için bir fırsattır.
ve
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  Yarıyıl tatili ailelerin, çocuklarıyla
zaman geçirmesi için iyi bir fırsat. Okul
döneminde sürekli okulda olan
çocuğunuzla hafta sonu dışında da
yeterli vakit geçirme şansınız olmuyor.
Ancak yarıyıl tatili bu açığı kapatmak
için çok iyi bir fırsattır. 
Özellikle yarıyıl tatilini evde geçirecek
olan çocuklar için aileleri güzel
etkinlikler yapabilir, gündelik işlerini
yaparken örneğin çiçekleri sularken,
yemek yaparken, alış veriş yaparken v.b
çocuğunuzla birlikte bu işleri
yapabilirsiniz. Böylece hem onlar için
farklı deneyimler sağlarsınız hem de
birlikte keyifli vakit geçirirsiniz. 
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Yarıyıl tatili aile için
bir fırsat
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  Çocuklar her ne kadar arkadaşlarıyla
okulda vakit geçirebilseler de, bu ancak
teneffüslerle sınırlı kalıyor. Ayrıca
çocukların başka okullarda olan
arkadaşlarıyla görüşmesi de okullar
açıkken pek mümkün olmuyor. Yarıyıl tatili
çocukların arkadaşlık ilişkilerini
geliştirmeleri için harika bir zaman dilimi.
Çocuğunuzun arkadaşlarını eve davet
etmesi için onu cesaretlendirebilir,
arkadaşlarını çağırdığında ona yardımcı
olabilirsiniz. Eve gelen çocukların velileri
ile tanışma ve görüşmeniz de
çocuğunuzun arkadaşlık ilişkilerini takip
edebilmeniz için faydalı olacaktır. 

Çocuğunuzun arkadaşlarıyla
keyifli vakit geçirmesi:

1.

3. Yarıyıl tatilinde dinlenmek

Yarıyıl tatilinde en önemli nokta, okulda
yorulan çocuğunuzun dinlenmesidir. Bu
yüzden de tatilin her gününü yoğun bir
planla doldurmak yerine, haftada bir kaç
gün plan yapıp geri kalan günlerde
çocuğunuzun evin keyfini çıkarmasını
sağlamanız iyi olacaktır. 
Böylece çocuğunuz yorgunluğunu atacak,
tatil bitiminde okula daha enerjik
dönecektir. 
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     Çocukların yarıyıl tatilinde tablet,
telefon, bilgisayar ve televizyon gibi
cihazlarla daha çok vakit geçirme
fırsatları oluyor. Ancak bu sürelerin
kontrolsüz olması, sabahtan akşama
kadar sürmesi gibi durumlar çocuğunuz
için zararlı oluyor.
Bununla birlikte gün içinde yapabileceği
eğlenceli etkinlikleri ona sağlamanız
önemli. Sinema, tiyatro, sergi ve müze
gibi yerlere gidebilirsiniz. Evde
yapılabilecek bilimsel deneyler, maketler,
kil hamur çalışması, sulu boya resim
çalışması gibi çalışmalar olabilir.  
 

Eğlence Tatilin Olmazsa
Olmazı


